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Du mardi au vendredi
Selon planning, sur réservation
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PETIT MEMENTO DES PRINCIPAUX NIVEAUX EN PLONGEE

Cef apergu des niveaux, des quahftcanons et des aptitudes en plongée n’est pas exhaustif et a pour seule fonction de vous aider & vous repérer dans les principaux cursus de plongée.

SO Etre encadré par un Etre autonome sans Encadrer Enseigner
prpiomsiin guide Guide Guider des plongeurs Former des plongeurs
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La Confédération Mondiale des Activités Subaquatiques (CMAS) née & Monaco en 1959, sous la Présidence du : = ¥ 3 e R
Commandant J. Y. Cousteau, regroupe les fédérations et les associations ou organismes nationaux gui ceuvient dans le Le World Recrgqhond scuba Tra_rlng Councll [}NRS)TC]’for_»de en 1999, qgcﬁe Qlacrealion
domaine de la plongée et gerent les activités subaquatiques sporfives concemeaes. de NOIMes r_nmmoles de,focmahon e plpngee fecroalive por les ‘?‘"‘?’e’?*es agences
La CMAS est reconnue comme Organisation Non Gouvemementale par IUNESCO (United Nations Educational Scientific g;cmgs’og de pg’n%e‘::"gxg]m: ?“gtqvefs ke moﬁé?;ﬂgg:gg? lxotrr\:g%r‘es
and Cultural Organisation), et est affiiée & IUICN (Union Intemationale rla Conservation de la Nature) et au WWF (World ubag ES § onal SSOC :
Wildiife Fund). 9 ) ( pou ) i (NAUI) et lintemational Association of Nifrox and Technical Divers (IANTD) ne sont pas

Les ni déliviés par les fédérations en France sont adossés aux niveaux CMAS et donnent souvent ia possibiité de associes au WRSTC, qui regroupe particuiiérement PADI - Professional Association of Dving
dm;";‘.’:j S i (F:;SSMI il e - e Instructors, DI - Scuba Diving Infemational et 551 - Scuba Schools Infemational,
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UEO/UEL/OPEN INITIATION A LA PLONGEE (P€-12)
UEO/UEL/OPEN PLONGEE ENCADREE A 20 M (P€-20)
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PLONGEE UEO / UEL 1

INITTRTTON A LA PLOI
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EVALUATION (UEO/ECTS)
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R | e sion SUAPS

SUAPS SPORTS ASSOCIATIFS UEO ) VENEMENTI SPORT ET CONFINEMENT

SUAPS | SUAPS | Spornts de Pleine Nature

— SUAPS

Presentation des sports de nature

PRESENTATION Pagales & eaux vives

EQUIPE Plongee

INSCRIPTION Voile légére

PLANNING VAE

SPORTS DE PLEINE NATURE VTT

CALENDRIER ey
. ~,

PLAN D'ACCES

ol L L K. 4

NOUS CONTACTER
MISE A JOUR EN COURS

RESTEZ CONNECTE

s.univ-reunion.fr/suaps/sports-de-pleine-nature

f Facebook

You

[Tate) Chaine YouTube

N\ FlxRSS

© Université de la Réunion | Plan du site | Accessibilite




=0

LRI Khémon SUAPS
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UEL ) HAUT NIVEAU EVENEMENTIEL CONSEIL DES SPORTS

Présentation des sports de nature

PRESENTATION Pagaies & eaux vives

EQUIPE Plongée

INSCRIPTION

PLANNING Ol et quand ?

SPORTS DE PLEINE NATURE Formation PE-12 et PE-20 et exploration, tous niveaux : au premier et au second semestre, en semaine du mardi au vendradi, selon
planning

CALENDRIER

Formation et exploration, plongée en autonomie : au premier et au second semestre, le samedi matin, selon planning

PLAN D'ACCES

Vous devez participer & la réunion de présentation organisée en début de semestre :
NOUS CONTACTER
REUNION DE PRESENTATION DES SPORTS DE NATURE :
POUR LE PREMIER SEMESTRE 2021/2022 :
Campus du Moufia : Lundi 13 septembre de 18h & 20h30 Amphi Commerson (Fac des sciences)

Campus du Tampon : Mardi 14 septembre de 18h & 20h30, Amphi 120 B

Cours Théorique débutant PE12
o Campus Moufia :
Lundi 27 septembre 2021 - 18h00/20h30 a I'amphithédtre Commerson (Fac des sciences)
o Campus Tampon :

% Mardi 28 septembre 2021 - 18h00/20h30, Amphi 120 B

- ~
- ~

vll;‘i‘ & ‘ : Cours Théorique débutant et Initié (PE12 & PE-20)

MISE A JOUR EN COURS o Campus Moufia :

B mre: ¥ ometrmemabhea 001 A GRAATIINER AN 5 Tarmm ik S b e m 5 mmm e e e e i P I A Y



Réserver une place pour la séance en piscine

00 est la piscine de I'INSPE (seéances en piscine)?

Attention les bouchons ne sont pas gu'une spécialité culinaire & La Réunion et les places de stationnement sont rares aux abords de
I'INSPE (le stationnement dans I'INSPE est réservé aux personnels et vous ne pourrez pas rentrer votre véhicule pour le stationner).
Prévoyez un délai de route suffisant pour rester zen et bien profiter de votre baptéme de plongée et de cette séquence de formation.

I S'inscrire a la séance de piscine au second semestre 2021/2022

Yous pouvez vous inscrire directement sur ce googledoc pour participer @ une séance d'initiation en piscine

Attention & ne rien éffacer en vous inscrivant et asurez vous que la séance aura bien lieu avant de wenir (5 participants minimum)

Réserver une plongée en mer

Procédure de réservation d'une plongée en mer_S2 2021/2022 ELRLINgGITIET{rFirlip.

Lieu de rendez-vous pour la plongée en mer

Attention la BMM est située dans les enceintes portuaires et certains jours ou & certaines heures les portails d'accés aux enceintes
portuaires sont fermeés et il est nécessaire de passer par le centre-ville du Port pour accéder 3 la BMM (Rue Francois de Mahy). Il est
vivement conseillé de se munir de son smartphone ou d'imprimer le plan ci-dessus pour s2 rendre a la BNM,

Prévoyez un délai de route suffisant pour rester zen et bien profiter de votre plongée, le bateau ne vous attendra pas.

Faire une demande de réservation de plongée en mer

Pour faire une demande de réservation de plongée en mer, vous devez étre régulidrement inscrit au cours de plongée et avoir effectug
l'initiation en piscine (nouveau plongeur et plongeur débutant) ou aveir déja été inscrit a la plongée au SUAPS de l'université de La
Réunicn. Vous devrez ensuite vérifier la prise en compte de votre réservation sur le tableau des réservations et vérifier qu'elle est
reportée sans erreur sur le planning de réservation des plongées en mer, ci-dessous.

Tableau des réservations des plongées en mer

Pour avoir la réponse a votre demande de réservation (48h a 72h de délai nécessaire).
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FORMATION PLONGEE EN PISCINE AU SECOND SEMESTRE 2021/2

S1VOUS SOUHAITEZ PARTICIPER A L'INITIATION A LA PLONGEE, VOUS DEVEZ IMPERATIVEMENT VOUS INSCRIRE DANS |
Merci de ne pas effacer les autres inscriptions.
Tous les renseignements utiles sont dans la rubrique activité : plongée (ici : https://suaps.univ-reunion.frisuaps/spor

ATTENTION CERTAINES SEANCES PEUVENT ETRE ANNULEES SILE NOMBRE DE PARTICIPANTS N'EST PAS SUFFISANT (< 6 inscrits), VOUS DEVEZ VOUS RECONNEC
CAPACITE AUCUN MESSAGE NE SERA ENVOYE AUX PARTICIPANTS EN CAS D'ANNULATION ET L'ANI\!ULATION PEUTINTERVENIR JUSQU'/
UNE SEULE SEANCE NE PEUT AVOIR LIEU PAR JOUR : LORSQUE DEUX SEANCES SONT INSCRITES LE MEME JOUR AU PLANNING, SEULE LA !
NUMERO Seance 1 Seance 2 Seance 3 Séance 4 Seance 5 Seance 6 Seance 7 Seance 8 Seance 9 Seance 10 Seance 11 Seance 12
JOUR MER 16/02 JEU 17102 VEN 18/02 SAM 19/02 LUN 21/02 LUN 21/02 MAR 22102 MER 23/02 JEU 24/02 VEN 25/02 VEN 25/02 LUN 28/02
HEURE 13h30 a 18h00 12h30 a 17h00 13h30 & 18h00 8n00 a 12h30 8h30 a 13h00 13h30 & 18h00 13h30 & 18h00 8h30 a 13h00 13h30 & 18h00 8h30 a 13h00 13h00 & 17h30 8h30 a 13h00
MOMENT APRES-MIDH APRES-MIDI APRES-MIDI MATIN MATIN APRES-MIDI APRES-MIDI MATIN APRES-MIDI MATIN APRES-MIDI MATIN
EXEMFLE Endani) ARBCHREALIMchal (NER.cani] |  ARBOIEA Mchd (NEludart)
PLOMGEUR 11
FLOMGEUR 02
PLOMGEUR 03
PLOMGEUR 04
PLOMGEUR 05
FLOMGEUR 08
PLOMGEUR 07
PLOMGEUR 03
PLOMGEUR 03
PLOMGEUR 10
PLONGEUR 11
PLONGEUR 12
PLOMGEUR 13
PLOMGEUR 14
0
+ = B PLONGEE Piscine $2-2021-2022 ~ PLONGEE Piscine Modele ~




CAPACITE

(libre, gratuite et ouverte a tou

NUMERO

Séance 1

Séance 2

Séance 3

Séance 4

Séance 5

Seéance 6

.

JOUR

VEN 17/09

SAM 18/09

VEN 24/09

VEN 24/09

SAM 25/09

LUN 27/09

v

DATE

8h30 a 13h00

8h00 a 12h30

8h30 a 13h00

13h30 a 18h00

8h00 a 12h30

8h30 a 13h00

8h

MOMENT

MATIN

MATIN

MATIN

APRES-MIDI

MATIN

MATIN

EXEMPLE

ARBOIREAU Michel

ARBOIREAU Michel

ARBOIREAU Michel

ARBOIREAU Michel

ARBOIREAU Michel

ARBOIREAU Michel

ARE

PLONGEUR 01

PLONGEUR 02

PLONGEUR 03

PLONGEUR 04

PLONGEUR 05

PLONGEUR 06

PLONGEUR 07

PLONGEUR 08

PLONGEUR 09

PLONGEUR 10

PLONGEUR 11

PLONGEUR 12

PLONGEUR 13

PLONGEUR 14

238



PLONGEUR 08

PLONGEUR 09

PLONGEUR 10

PLONGEUR 11

PLONGEUR 12

PLONGEUR 13

PLONGEUR 14

]

Maxime Drean

Thomas PAYET

TRATZ Barbara

Johan DUHRA

SINAMA Aflg

Mercher Kevin Raphaél ETHEVE Turpin Valérie Lea Faillet DUCROCO Léo
BARCIA Tony Jodo BARREIRCS Christian Schnel Bence Theo
Fhiléas Jade Patricia D& SILVA COSTA] Valéry Biever lebon guillaume

Cotbay Anais

Maria RESENDE

Deurveilher Brian

Mercher Kévin

Martina LANZA

Rachel LEONG

Louise DE SAINT JAC

LA SEANCE NE PEUT AVOIR LIEUE QUE DANS LA MESURE OU 5 ETUDIANT-E-S,
AU MOINS, Y SONT INSCRIT 5. MERCI DE PRIVILEGIER LES SEANCES AVEC LE
PLLUS GRAND NOMBERE D'INSCRITS, LA SEANCE PEUT SINON ETRE ANNULEE

SEANCE PLONGE
CAPACITE
(libre, gratuite et ouverte a tou.te.s, mais obligatoire pour |
NUMERO Séance 1 Séance 2 Séance 3 Séance 4 Séance 5 Séance 6 Séance 7 Séance8 |
JOUR Mer 17/02 Jeu 18/02 Ven 19/02 | Sam 20/02 Lun 22/02 Me 24/02 jeu 25/02 jeu 25/02
HEURE | 13h30a 18h00| 13h30 a 18h00 | 13h30 a 18h00 | 8h00 & 12h30 | 8h30 a 13h00 [ 13h30 a 18h00 | 8h30 a 13h00 | 13h30 a 18h00
MOMENT | APRES-MIDI | APRES-MIDI | APRES-MIDI MATIN MATIN APRES-MIDI MATIN APRES-MIDI
EXEMPLE | ARBOIREAU Michel| AREQIREAU Michel | AREOIREAL Michel | ARBOIREAU Michel | ARBOIREAU Michel | ARBOIREAU Michel | ARBOIREAU Michel | ARBOIREAU Michel |
PLONGEUR 01 | Sarsstrota Luisa TIMM REMNALULT Capucine HOARAL Quentin WARQ Pierre-lovis Alvise DABALA'
PLONGEUR 02 | 5RtartasHast Joosep SARAPUU CARFIM Tessa SALAI Gregory Tom COMCA GARCIN  |Elane LE MOIGNE
PLONGEUR 03 MARIAPOULE Virayan  |Jérémy Pillet SABABADY Mélanie Samuel FERRERE TOCHE elise
PLONGEUR 04 BALAHACHI Nadal Johann Neukirch DABEEDYAL Vikrant Vladimir MAZAURIC |LEBCN Elisabeth
PLONGEUR 05 Benjamin Fontsine Iriz Albertin Ali ALIHOUSSEN Julien POIRIER LEBON Miriam
PLONGEUR 06 Lioba Rofler Sarah Wittwen Sarah HAFSIA Julian Larch CHAMAMND-PAYET Lud
PLONGEUR 07 Zoé PRETTO Galbois Simon LHA Alicia ETHEVE Paul Jake KRAUSS

LA SEANCE NE PEUT AVOIR LIEUE QUE DANS LA MESURE OU 5 ETUDIANT-E-5, A
INSCRITS. MERCI DE PRIVILEGIER LES SEANCES AVEC LE PLLUS GRAND NOMBF
SEANCE PEUT SINON ETRE ANNULEE
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PLONGEUR ENCADRE UEO / UEL 1 PET2
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Formation P€ 12

1 séquence en piscine / 2 plongées en mer / 1 cours théorique
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PERSPECTIVES

2 plongées en mer
1 cours théorique (min.)

Test QCM théorie &
€Evaluation pratique continue

€Exploration encadrée a 12 M
Formation P€-20




QCM Initiation a la plongée PE-12 (Avril
2021)

Ce questionnaire permet d'évaluer a distance les connaissances théoriques acquises dans
l'activité plongée.

Vous devez répondre aux 20 questions qui suivent et avoir au moins la moitié des réponses
exactes pour valider ce test théorique. Ce test n'est pas noté par ailleurs et vous pouvez
donc le faire en toute sincérité et autant de fois que nécessaire pour le valider. Il atteste et
facilite I'acquisition des connaissances fondamentales indispensables & la pratique de la
plongée en sécurité et dans le respect du milieu naturel.

Vous pourrez prendre connaissance de votre résultat au terme des 20 questions et obtenir
une correction en ligne, ainsi que des éléments complémentaires pour vous permettre de
mieux retenir ou de mieux comprendre ces connaissances.

michel.arboireau@gmail.com Changer de compte ()

NOTE PRATIQUE, MAIS TEST QCM
THEORIQUE OBLIGATOIRE

A FRAIRE EN-LIGNE-ET A REUSSIR (>50% REPONSES
€XACTES), SINON NOTE PRATIQUE DIVISEE PAR 2




PLONGEE UEO / UEL 2
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= Plongeur €ncadre
= B & 20m (P€-20)

€N SEMAINE

Du mardi au vendredi
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PLONGEUR ENCADRE UEJSO/UEL'2 PE-20
5 - _"5 & »«_( ) \
b W ey

Formation P€ 20

A partir du P€-12 : 3 plongées en mer + cous théorique



UEO / UEL 2

Iongces en mer
= “cours théorique
"~ Test QCM théorie &

MODI:l:Li?E:!‘S - €Evaluation pratique continue

» Exploration encadrée a 20 M
e Formation PA-20
 Formation P€-40

PERSPECTIVES



NOTEP

QCM Plongée encadrée a 20 m. PE-20
(Avril 2021)

Ce questionnaire permet d'évaluer a distance les connaissances théoriques acquises dans
I'activité plongée

Vous devez répondre aux 20 questions qui suivent et avoir au moins la moitié des réponses
exactes pour valider ce test théorique, Ce test n'est pas noté par ailleurs et vous pouvez
donc le faire en toute sincérité el autant de fois que necessaire pour le valider || atteste et
facilite I'acquisition des connaissances fondamentales indispensables a |z pratique de la
plongée en sécurité et dans le respect du milieu naturel

Vous pourrez prendre connalssance de votre résultat au terme des 20 questions et obtenir
une correction en ligne, ainsi que des éléments complémentaires pour vous permettre de
mieux retenir ou de mieux comprendre ces connaissances

michel.arboireau@gmail.com Chanager de comple ()

N(dal

ATIQUE, MAIS TEST OCM
THEORIQUE OBLIGATOIRE

LIGNE-ET A REUSSIR (>50% REPONSES
€XACTES), SINON NOTE PRATIQUE DIVISEE PAR 2




Autonome a 20m

Lt R
EI ﬂ ﬂes | Plongeur

=

Guide de _*_/I

Palanquée Plongeur

€Encadré a 40 m

Initiateur (€1)

Plongeur Autonome 40m
Vers Niveau 3

FORMATIONS COMPLEMENTAIRES AVEC LA BNM €T LASSOCIATION GRAND RAIR
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CARNET DE PLONGEE

LETTE ARG DT €198 AENSEGNEE FFAES CHROUE PLONGEE €7 JRLDEEsAR Y

FENONTELPR, L SIGTDE 12« MEWORE » [X

E—_—u- FORMATION €N PISCINE (- (v coopm fosreint)

LIVRET DE FORMATION P€-12
DU BAPTEME AU PLONGEUR ENCADRE A 12 M. (Pe-12)

X LAY PEANET LSS DE VORI PORMAIEN 237 CORMIIY A L SUIPS. £0n S0 i 52 VOTREITMWITION 17300 HELFY A SDTE DIPON

N DATE ORSEAVATIONS Nom ; Prénom :
o0 R Adresse -
- o
3 o 4 Prrsnnne & prévenir en cas de nécessiné Télephane
il BAPTEME €N MER (&oce Aguatique Cuvest) l ‘
Cate Frofondecr Momtaar ¢
* Lims [D A éef i e o T ———— e = . e ]
| an STUEENE S Mo-tnwlnou Co-OBSEAVATION ACQUISITIONS
' Q o Qn a TR [Fasrsonniaaie] CoRIT COMPTTINGE 5T EENTINE n (muﬂ. " 0 wurmtron“gm N o
SARIT o STINEE PAR UNE COUITIR 1T UM RUMTRO Ol PEANE T LAREPERER DANS 1T CLmss
O socu 0 cosne Qswwonaseu . Vider sof maseue FERETIIN LS comerrrnces 6 HOUGE # [Fouts ) somy ivcess mearies A L aca mtom 56 L Avmiuse paess et

[ FORMATION €N MER = iy toir et

N° | DATE uey PROF. | DUREE MONITEUA BUT(S) PRIORITRIRE(S) & OBSERVATIONS
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E€STIMATION D€ LA MAITRISE €T DES COMPETENCES ACQOUISES
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PLONGEE DE CERTIFICATIONSEED.

POSSI[S‘LE »sun\m)v AU DEA DES €5 PLONGEES
PREVUES PANS LEICADAE DU SURPS
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-
v

PN o

PARTICIPATION AUX FRAIS
D€ PLONGEE €T D€ CERTIFICATION

(Frais de plongée et frais de carte 60€, reserve aux adhérents
de l'association sportive universitaire Grand Air)
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4 PLONGEES POSSIBLES EN MER
DONT 2 AU MOINS €N SITURTION D'AUTONOMIE
(SANS ENCADREMENT, APRES EVALUATION)
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" PLANNING D€ RESERVATION

-~y 4

~ z

S_— Em = -

DEJA INSCRIT AU SUAPS €N PLONGEE
AUPARAVANT €T INSCRIPTION A JOUR :

Réservation des mercredi 14/09 par internet pour les
plongées du 27/09 au 7/10, uniquement.

Présence obligatoire au cours théorique (Lun 26/09 — NORD
ou Mardi 27/09 — SUD) pour les plongeurs en formation P€-
20 : ajustement des réservations

DEBUTANT/NOUVEL INSCRIT :

Réservation par internet si inscription & jour et des la
séance d'initiation en piscine effectuée.

Présence obligatoire aux cours théoriques :
ajustement des réservations
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SUAPS | SUAPS | Sports de Pigine Nature

= SUAPS

Presentation des sports de nature

PRESENTATION Pagaies & eaux vives
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EQUIPE ' Plongée :
[ o o

INSCRIPTION Voile légére

PLANNING VAE

SPORTS DE PLEINE NATURE VTT

CALENDRIER

PLAN D'ACCES

NOUS CONTACTER

RESTEZ CONNECTE

Twatter

Facebook

Chaine YouTube

Flux RSS
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ieies RESERVATION DES PLONGEES EN MER

#4115 16 W 18 19 20
21 32 23 24 25 2% 27
P 29 30 31

Réserver une plongée en mer

Procédure de réservation d'une plongée en mer_52 2021/2022 LM EFiRTPiPr]

Lieu de rendez-vous pour la plongée en mer

Attention la BMM est situge dans les enceintes portuaires et certains jours ou 3 certaines heuras les portails d'accés aux enceintes
portuaires sont fermeés et il est nécessaire de passer par le centre-ville du Port pour acceder a la BNM (Rue Frangois de Mahy). Il ast
vivement conseillé de se munir de son smartphone ou d'imprimer le plan ci-dessus pour se rendre 3 la BNM.

Prévoyez un délail de route suffisant pour rester zen =t bien profiter de votre plongée, le bateau ne vous attendra pas.

Faire une demande de réservation de plongée en mer

Pour faire une demande de réservation de plongée en mer, vous devez atre réguliérement inscrit au cours de plongée et avoir effectug
l'initiation en piscing {nouveau plongeur et plongeur débutant) ou aveir déja été inscrit 4 la plongée au SUAPS de l'université de La
Réunion. Yous devrez ensuite vérifier la prise en compte de votre réservation sur le tableau des réservations et verifier gu'elle est
reportée sans erreur sur le planning de réservation des plongées en mer, ci-dessous.

Tableau des réservations des plongées en mer

Pour avoir la réponse a votre demande de réservation (48h a 72h de delai necessaire],

Planning de réservation des plongées en mer 52 2021/2022

Pour vérifier 1a prise compte de votre réservation de plongée en mer

Attention vous ne pourrez apporter, vous méme, aucuns modification au planning de réservation des plongges en mer. \3'@
Pour toute modification, annulation, report ou demande de réservation vous devez renseigner une demande de réservation (voir ci- *&
dessus]. 2

En cas de probleme, merci d'adresser un mail 8 michel.arboireau[at]univ-reunion.fr J-MQ\,@\
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FORMULAIRE DE RESERVATION DES
PLONGEES EN MER DU SUAPS

Ce formdaire sart & effectusr ure réservaton ou e arnuation de plongés

Votre domande snra traide dans Bs 72 1 (a0 plus taed), powr ute damande te réservation al
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‘Octigaire

Adreqee a-mad !

otre adiease Emal

Votre nom '

Votrs praincm *

Vatre nheau de plongées *
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Réserver une plongée en mer

Procédure de réservation d'une plongée en mer_52 2021/2022 LM EFiRTPiPr]

Lieu de rendez-vous pour la plongée en mer

Attention la BMM est situge dans les enceintes portuaires et certains jours ou 3 certaines heuras les portails d'accés aux enceintes
portuaires sont fermeés et il est nécessaire de passer par le centre-ville du Port pour acceder a la BNM (Rue Frangois de Mahy). Il ast
vivement conseillé de se munir de son smartphone ou d'imprimer le plan ci-dessus pour se rendre 3 la BNM.

Prévoyez un délail de route suffisant pour rester zen =t bien profiter de votre plongée, le bateau ne vous attendra pas.

Faire une demande de réservation de plongée en mer

Pour faire une demande de réservation de plongée en mer, vous devez atre réguliérement inscrit au cours de plongée et avoir effectug
l'initiation en piscing {nouveau plongeur et plongeur débutant) ou aveir déja été inscrit 4 la plongée au SUAPS de l'université de La
Réunion. Yous devrez ensuite vérifier la prise en compte de votre réservation sur le tableau des réservations et verifier gu'elle est
reportée sans erreur sur le planning de réservation des plongées en mer, ci-dessous.

Tableau des réservations des plongées en mer

Pour avoir la réponse a votre demande de réservation (48h a 72h de delai necessaire],

Planning de réservation des plongées en mer 52 2021/2022

Pour vérifier 1a prise compte de votre réservation de plongée en mer

Attention vous ne pourrez apporter, vous méme, aucuns modification au planning de réservation des plongges en mer. \3'@
Pour toute modification, annulation, report ou demande de réservation vous devez renseigner une demande de réservation (voir ci- *&
dessus]. 2

En cas de probleme, merci d'adresser un mail 8 michel.arboireau[at]univ-reunion.fr J-MQ\,@\
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FORMULAIRE DE RESERVATION PLONGEE SUAPS (réponses)
Fichier Edition Affichage Insertion Format Données Outils Extensions Aide

~ Aw T 100 v €%

- Réservation impossible

A B C

.0 .00 123~
- =

Par défaut ...

w B e

Derniére modification il y a 2 heures

-~ W - B I & A & H

= tPl-Yr oBE Y5

Ce tableau des réservations de plongée en mer, vous permet de vérifier la prise en compte de votre demande (réservation ou annulation). Vous devez vous connecter au planning des réservations :

https:/ldocs.google.com/spreadsheets/d/1kXT4eGDdbraJWOsApZ-5Ax3gxnYellgHw3JsQCISGowledit?usp=sharing pour vérifier le report de votre demande et vous assurer qu'une place est libre sur le créneau sc

Horodateur = Adresse e-m = Votre nom

28/09/2021 18:50:" chloemorgane sj Saint-Just

= Votre prén = Votre niveau de plongée

Chloé

Plongeur Encadré a 12 m (PE-12) Réservation

= Votre dema =

Date

19/10/2021 06h00

= ée es = REPONSE

= REMARQUE(S) EVENTUELLE(S

Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning

28/09/2021 19:18:: rosevaleriemont; Montegu Rose Valerie Débutant Réservation 08/10/2021 06h00  Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
28/09/2021 19:19:1 cloeelisa374@gr SINAMA Cloe Débutant Réservation 08/10/2001 06h00  Reéservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
26/09/2021 19:45:! fanch.m@icloud. Meneux Fanch ‘Phngeur Autonome a 40 m {PMO{ Réservation ‘ 30/09/2021 ‘Whﬂﬂ Réservation impossible Pas assez dinscrit créneau annul
28/09/2021 19:50:! fanch.m@icloud. Meneux Fanch Plongeur Autonome a 40 m {PA-40] Réservation 01/10/2021 06h00  Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
2HOG2 2 £ HS2 G@eet RASEASH Bemist Bébutent Reézereation 13462682+ 1688 Réservation non reportée puisque annulée

29/09/2021 10:46:" lucasmadjinda@ MADJINDA Lucas Plongeur Encadré a 20 m (PE-20) Réservation 08/10/2021 06h00  Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
291092021 11:02:% colinejotz@hotm Jotz Coline Plongeur Encadré a 12 m (PE-12) Réservation 13/10/2021 10h00  Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
29/09/2021 11:03: colingjotz@hotm JOTZ Coline Plongeur Encadré a 12 m (PE-12) Réservation 20/10/2021 10h00  Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
29/09/2021 11:04:¢ colinejotz@hotm JOTZ Coline Plongeur Encadré & 12 m (PE-12) Réservation 2211012021 10h00  Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
29/09/2021 12:18:2 michael.andre 97 andré michael Plongeur Autonome a 40 m (PA-40° Réservation 05/10/2021 06h00  Reéservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
29/09/2021 12:19: michael.andre 97 andré michael Plongeur Autonome a 40 m (PA-40° Réservation 07/10/2021 06h00  Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning

29/09/2021 18:03: maelleleclercqd’ Leclercg
29/09/2021 18:06:" nali. 974 @hotma LEBON
29/09/2021 20:58:( raphaelle.carpini CARPIN

29/09/2021 22:08:( clarelfutol@gmai Futol

Maélle

Nalisoa

Raphaélle

Claral

N 2 PA20 1 PE4 ne .
Débutant Réservation
Débutant Réservation
Débutant Réservation
Débutant Réservation

B9r162621 Gehtd

15/10/2021 10n00

15/10/2021 10n00

14/110/2021 06h00

07/10/2021 06h00

Réservation non reportée puisque annulée

Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning

Réservation effectuée, merci de vérifier sur le planning
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ieies RESERVATION DES PLONGEES EN MER

#4115 16 W 18 19 20
21 32 23 24 25 2% 27
P 29 30 31

Réserver une plongée en mer

Procédure de réservation d'une plongée en mer_52 2021/2022 LM EFiRTPiPr]

Lieu de rendez-vous pour la plongée en mer

Attention la BMM est situge dans les enceintes portuaires et certains jours ou 3 certaines heuras les portails d'accés aux enceintes
portuaires sont fermeés et il est nécessaire de passer par le centre-ville du Port pour acceder a la BNM (Rue Frangois de Mahy). Il ast
vivement conseillé de se munir de son smartphone ou d'imprimer le plan ci-dessus pour se rendre 3 la BNM.

Prévoyez un délail de route suffisant pour rester zen =t bien profiter de votre plongée, le bateau ne vous attendra pas.

Faire une demande de réservation de plongée en mer

Pour faire une demande de réservation de plongée en mer, vous devez atre réguliérement inscrit au cours de plongée et avoir effectug
l'initiation en piscing {nouveau plongeur et plongeur débutant) ou aveir déja été inscrit 4 la plongée au SUAPS de l'université de La
Réunion. Yous devrez ensuite vérifier la prise en compte de votre réservation sur le tableau des réservations et verifier gu'elle est
reportée sans erreur sur le planning de réservation des plongées en mer, ci-dessous.

Tableau des réservations des plongées en mer

Pour avoir la réponse a votre demande de réservation (48h a 72h de delai necessaire],

Planning de réservation des plongées en mer 52 2021/2022

Pour vérifier 1a prise compte de votre réservation de plongée en mer

Attention vous ne pourrez apporter, vous méme, aucuns modification au planning de réservation des plongges en mer. \3'@
Pour toute modification, annulation, report ou demande de réservation vous devez renseigner une demande de réservation (voir ci- *&
dessus]. 2

En cas de probleme, merci d'adresser un mail 8 michel.arboireau[at]univ-reunion.fr J-MQ\,@\
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PLACE LIBRE

MOIS  MARS  MARS  MARS  MARS  MARS

MATIN (08H00)

24 mars 2020 25 mars 2020 26 mars 2020 27 mars 2020 28 mars 2020

JOUR MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI
 ENCH AREOIREAU MICHEL (E4) COUBES DAVID (E3) COUBES DAVID (E3) AREOIREAU MICHEL (E4)
2 ENC2
' Encs

- PLONGEURS - FLONGEURS

PLOMNGEURS

‘ ‘ ‘ | | ‘ ‘ THEORIE PLONGEUR NITROX
; BELANGER-LAVALLEE Passale . | CHAMARD-BOUDET Veronique BOULESNANE GUENGANT ]
NIV 2) NIV 2) Oceane (DEB)
2 COUTURE Andreane (NIWZ}) 1 HAMDAR Leda (DEE) 2 GIVORD Théo (PE-12) z
3 ST-ONGE Zse (DEE) 2 | HENDRICKX Martine (DEB) 3 CRUTCHET Jon (DEB} 1
4 DROUIN Xavier (NI 2} 1 M;%‘gﬁ.lgfﬁa 1 PLACE LIERE 5

T —

PLONGEUR NITROX GRAND AIR:
PLONGEUR MITROX, GRAND AR
PLACE LIERE PLONGEUR NITROX GRAND AIR:
PLACE LIERE PLONGEUR NITROX GRAND AIR:

PLONGEUR NITROX BNM

LISTE-ETUDIANTS_SUAPS_S52-2019-2020 ~ RESERVATION-PLONGEE_52-2019-20 ~ Liste_JD Nitrox_Sam7-03-20 ~ ETIQUETTES ~

MARS

29 mars 2020
DIMANCHE

ARECIREAU MICHEL (E4)
THEMEZE ERIC (E4)

FORMATION PLONGEUR NITROX

FLOMGEUR NITROX GRAND AIR

FLOMGEUR NITROX GRAND AIR

FLOMGEUR NITROX GRAND AIR

FLOMGEUR NITROX GRAND AIR

FLONGEUR. NITROX BNM

PLONGEUR: MITROX BNM

PLONGEUR: MITROX BNM

PLONGEUR. NITROX BNM
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MATIN (08HO00)

FLONGEURS - PLONGEURS - PLONGEURS

o

Réservation_Plongee SUAPS 31 2019-20 v + &
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=IF( =@;" ";COUNTIF($D$9: $BL$5E; 1)

E el

A B C BE

MOIS : OCTOBRE [{OCTOBRE |/OCTOBRE ||OCTOERE

DATE 28 oct. 2019 29 oct. 2019 30 oct. 2019 31 oct. 2019

JOUR LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
NAVIRE ZAMBAS _ ZAMBAS _ ZAMBAS _
(16 places/Pilote compris) (16 places/Pilote compris) (16 places/Pilote compris)
SUAPS 1 COUBES DAVID (E3) ARBOIREAU MICHEL (E4) COUBES DAVID (E3)
SUAPS 2
SUAPS 3

1 SEGNER Lea (DEE) 2 CHANDE'fPEE%'E%? Mariana 4 ALIBAY Mehlam (DEB) 3

2 BAGGE Georgina (DEB) 2 AZOULAY Tommy (DEE) 1 CASTORI Victor (DEB) 3

3 HOLLOWAY Bethan (DEE) 2 LECOMTE Chloe (DEE) 2 RIEDEL Helena (DEE) 2

4 MANSION Morgane (DEE) 2 FRATTINI Baptiste (PA-20) 1 LEMALLIER Rosalie (DEE) 3

11
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Participer & la formation en piscine
(Débutant et nouvel inscrit)

Réserver ses plongées et participer aux
plongées pour lesquelles on est inscrit

Participer aux cours théoriques organisés
... et a l'évaluation théorique ((PCM en ligne)

Participer a la convivialité qui caractérise
notre fonctionnement
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POUR PLONGER €N MER, IL FAUT ...

1 BOUTEILLE D'ERV 1 PRIRE DE SAVATES POUR
ALLER AU BATEAU

«®««&

(€n Plastique dur réutilisal

| ob\mieux en acier)

1 MASQUE
SELON SITURTION SANITAIRE




€TA

33l ...

; CASQUETTE OU
QUELQUE CHOSE A BOIRE CHAPEAU

OU A MANGER
X i

CREME SOLAIRE

(€cO-FRIENDLY ,,.MINERALE, ., GENTILLE
POUR LES CORAUX)

POUR APRES LA
PLONGEE




LES CREMES SOLAIRES €CO-FRIENDLY

RS e Ieay

Acorelle 5
-~ q(. |
i = o

WRAY SOLARE

N SPRAY

I

o
i
- ———
! !@
1Aree W)
o
d by

1 Spray solaire bia. Filtres minéraux, SPF 30, Acorelle, 21€

2. Roll-on solaire bio, 1007 minéral et naturel. SPF 50+ Alphanova Sun. 12 90€
3. Lait solaire Alga Maris bio. SPF 50, Laboratoires de Biarritz. 17 50€

4. Creme solaire bio, Préserve le corail. SPF 30, EQ Evoa. 1995€

5. Creme solaire visage bio, SPF 30, Biosolis 14 39€



TOUT LE RESTE ON VOUS LE PRETE !




-S SONT SOUMISES A UN PROTOCOLE
PRECAUTION SANITAIRE :

@ RESPECT DES MESURES
DE DISTANCIRTION

PAS D€ PARTAGE NDE MATERIEL,

UTILISATION D€ GEL \\” \
PESINFECTANT, LAVAGE DES MAINS -
I PORT PU MAS®UE
fﬁ@ @ HORS ACTIVITES
(SELON SITUATION SANITAIRE)
PDOURBLE
DECONTAMINATION
DU MATERIEL

(R LA FIN €T AU DEBUT D'ACTIVITE, PAR LA
STRUCTURE €T PAR CHAQUE PRATIQUANT)




DES AMENAGEMENTS POSSIBLES €N
FONCTION DES CONDITIONS METEO.

OU DES CONTRAINTES LIEES A
LACTIVITE




PROCHAIN RDV PLONGEE

COURS THEORIQUE PE-12 / PE-20
‘€T ORGANISATION

LAMPUS NORD
MEME SALLE (AMPHI COMMERSON) MEME HEURE

LUNDI 26/09( 18h15-20h00)

\ 4
CAMPUS SUD

MEME SALLE (AMPHI 1208), MEME HEURE

MARDI 27/09 (18h-20h00)




http://suaps.univ-reunion.fr//

MAIL, SEULEMENT SI NECESSAIRE :

michel.arboireau@univ-reunion.fr



mailto:michel.arboireau@univ-reunion.fr




